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Laissez-vous tenter par cet échantillon créatif qui vous guidera

dans la réalisation d'un magnifique coquelicot en papier de soie.

Dans ce tutoriel, vous apprendrez pas à pas :

La création du cœur de la fleur en papier de soie

Le pliage origami des 4 pétales

L'assemblage final de votre coquelicot

Une activité parfaite pour vous initier au pliage de fleurs en papier

de soie et découvrir votre créativité.

Envie d'aller plus loin ? Retrouvez le tutoriel complet sur le site

internet.

✨ Un projet accessible et élégant pour créer une décoration

unique et poétique.

🌺 Découvrez l'Art du Coquelicot en

Papier de Soie

https://pliparci.com/produit/tutoriel-complet-coquelicots-de-papier-de-soie/
https://pliparci.com/produit/tutoriel-complet-coquelicots-de-papier-de-soie/
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1.
La réal isat ion du coeur de la f leur

CHAPITRE PREMIER



Réaliser le coeur
de la fleur
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Réaliser le coeur
de la fleur (suite)
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Explications :

5

1 Prenez deux feuilles de papier de soie vert et froissez-en un pour former une boule.

Avec la deuxième feuille recouvrez cette boule  de façon à former un bouton.

2 Prenez une feuille de papier de soie noir et pliez-la dans le sens de la longueur.

Superposez dessus la bande de papier de soie beige. Côté ouverture et avec vos ciseaux,

coupez de petites bandes très fines et régulières de façon à créer les étamines.  

3 Avec votre pinceau et la colle liquide encollez la base du bouton et entourez le avec la 

bande noire découpée. Encollez à nouveau et collez la bande beige sur la noire.

4 Prenez les petites bandes de papier de soie vert encollez avec votre colle liquide la base 

du bouton et recouvrez ensuite avec cette bande verte.

Vous pouvez maintenant ouvrir les étamines  et avec vos ciseaux les égaliser.5
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2.
La réal isat ion des pétales

CHAPITRE DEUX



Réaliser les pétales en
kirigami
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Réaliser les pétales en
kirigami (suite)
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Explications :

1 Superposez les deux morceaux de papier de soie rouge l'un sur l'autre et pliez-les en deux.

2 Pliez à nouveau l'ensemble en deux.

3 Repliez enfin la longueur de droite sur la largeur en bas (de votre rectangle obtenu), 

comme sur la photo. retourner entièrement l'ensemble.

4 Sur le module obtenu, et avec votre crayon, dessinez une courbe qui part du point (orange)

 de droite vers celui de gauche. Comme sur la photo.

Découpez en suivant cette courbe. Coupez la pointe de quelques millimètres.5
6 Ouvrez vos pétales en vérifiant bien que vous avez vos deux feuilles

 superposées correctement.

Réalisez une petite découpe de chaque côté d'un demi centimètre environ, 

comme sur la photo.
7

8 froissez vos deux pétales individuellement, en formant une boule, pour leur donner un

 effet pétale fripé. Puis les réouvrir délicatement.
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3.
L 'assemblage de la f leur

CHAPITRE TROIS



L'assemblage de la fleur
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L'assemblage de la fleur
(suite)
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Explications :

1 Encollez la base de votre "cœur de fleur" et la glisser par le trou réalisé dans  le premier

pétale. Repliez celui-ci contre.

2 Réalisez la première étape de ce chapitre avec le second pétale. Laisser sécher.

3 Ouvrez le tout en dépliant délicatement pétales et pistils

4 Aux endroits où vous aviez découpés légèrement les pétales, réalisez des plis 

pour donner un aspect encore plus réaliste.

Munissez vous de la grande tige, des bandes de papier de soie vert et de votre fleur.

A l'aide des bandes, de votre pinceau et de la colle, fixez la fleur à la tige métallique en la

recouvrant entièrement.

5

6 Continuez, en tournant, jusqu'en bas de la tige.

7 Pour vous aider, placez la bande de travers et enroulez en tournant, ajouter un peu de 

colle petit à petit. Réalisez cette étape sans précipitation et sans mettre trop de

 colle à la fois. Aidez vous de l'autre main pour tourner la tige au fur et à mesure.



P L I P A R C I P A G E  1 3

Merci beaucoup à vous, vos
commentaires, vos avis
précieux et vos bons conseils.
Merci à mes merveilleuses
participantes  des "Ateliers de
Pliparci" pour leur soutien et
leur bonne humeur !

Ce tutoriel a été réalisé avec
le plus grand soin, les photos,
descriptions et astuces que
j'ai apporté ont été réalisées
avec beaucoup de patience
et de passion surtout. 

C'est pourquoi je vous serai
reconnaissante de ne pas
reproduire, copier ce tutoriel. Il
est disponible (en document
téléchargeable) sur le site à
petit prix.

MERCI

Virginie

www.pliparci.com

pliparci

pour votre soutien


